100 Prozent Grun

Was Sie schon immer wissen wollten.

.m Biohotel Grin arbeiten und leben wir im Einklang mit der Natur - aus ihr

schdpfen wir unsere Kraft. Die Naturverbundenheit und Liebe zum Detail ist bei
uns allgegenwartig. Wir kénnen uns glucklich schatzen, das wir in einer so unbe-
rihrten Natur am einzigen hessischen Nationalpark ,Kellerwald-Edersee” leben kdn-
nen, und mdchten mit unserem Hotel ein Stick von diesem Glick an unsere Géaste
weitergeben.

% % %k %

Wie gestalten Sie die Gastronomie in lhrem Hause?
Woher beziehen Sie die Lebensmittel?

Wir bieten gesundheitsbewuBtes Essen in biologisch ausgerichteter Umgebung.
Unser Gastronomie ist gepruft — die Zutaten flir unsere kulinarischen Kdéstlichkeiten,
Lebensmittel und Getranke sind natiirlich100% Bio Qualitat.

Das Frihstilick wird zu 80 % aus regionalem Bioanbau bestlickt, die warmen Speisen
zu 60 %. Wir bieten hochwertige Qualitat, besten Geschmack, vollkommene Transpa-
renz fur das vorbildliche Wirtschaften im Einklang mit der Natur.

Wie gestalten Sie Ihre Miillentsorgung?
Wieviel Restmiill fillt umgerechnet pro Ubernachtung an?
Welches Geschirr wird benutzt (Einweg / Mehrweg)?

Nattrlich wird im ganzen Haus der MUl getrennt, es fallen nur 1201 Restmdll pro
Woche an, was einen 2 Familienhaushalt entspricht.

Zubereitungsreste der Kliche werden als Tierfutter und Kompost flir unseren Krauter-
garten weiterverarbeitet. Die Essenreste unserer Gaste werden fachgerecht entsorgt.
Jedes Geschirr im Haus ist Mehrweggeschirr.

Wie hoch ist der Wasserverbrauch?

Im Moment 420 cbm im Jahr, das ist eine Verringerung um 60 % gegeniber dem
Vorjahr, da 2009 alle Toiletten und Waschmaschinen an eine hauseigene Regenwas-
sernutzungsanlage angeschlossen wurden.

Was konnen Sie zur Energiegewinnung / zum Co2-Verbrauch
in Threm Haus sagen (Heizarten, Glithbirnen etc.)?

Das Gebaude von 1912 wurde 2009 komplett dkologisch saniert. Alle Glihbirnen
wurden durch Energiesparlampen ausgetauscht, die Abwarme des Kihlhauses wird
direkt zum heizen des Speiseraumes genutzt. Die Waschmaschinen beziehen das
Warmwasser aus der Heizanlage. Natirliche alles mit Okostrom betrieben.
Aufgrund der neuen dkologischen Dammung, konnte der Heizenergieverbrauch um
60 % gesenkt werden. Es wurde ein um 30% besserer CO? Bilanz gegeniber einem
Neubaustandard erreicht.

v

riln

BIOHOTEL

BIO.EHOTELS

sl Rl bavkw il peaisdas

Bio-Natur Hotel GmbH & Co. KG | BahnhofstraBe 57, 34630 Gilserberg | Tel.: +49 (0) 66 96 - 9116 91| info@hotel-gruen.de | www.hotel-gruen.de



Bauweise des Hauses / Inneneinrichtung dkologisch?

Das komplette Gebaude bekam 2009 eine Grundsanierung mit dkologischen Bau-
stoffen — Materialien die leben. Nichts wurde hier dem Zufall Uberlassen, alles in
Form und Design den Raumen angepasst. Durch konzentration auf das Wesentliche,
hat man eine echte Wohlfiihlatmospharegeschaffen.

Die Umbauarbeiten und die Herkunft der verwendeten Materialien zeigt eine konse-
quente Verbundenheit mit der Umgebung, denn kurze Transportwege — Unterneh-
men aus der Region.

Das Holz fur die FuBbdden stammt aus dem vor der Haustlr gelegenen Keller-
wald. Im Nachbarort wurden die Eichendielen hergestellt (www.druesedau.de) und
von Fachleuten ausgelegt. Die Wande wurden neu mit Dammkalkputz von Haga
und Naturkalkfarben von Auro (www.auro.de) versehen. Zur Elektrosmogvermeidung
wurden nur abgeschirmte elektrische Leitungen verlegt. Fenster wurden durch neue
3-fach verglaste Modelle ausgetauscht.

Durch die Naturbelassenheit erlebt man in den neuen Hotelzimmern der 4-Sterne-
Kategorie und dem Speisezimmer ein warmes Raumklima. Die Vollholzmo&bel aus
Rhoner Buchenholz wurden vom heimischen Schreiner (www.vogler-schreinerei.de)
extra fUr das Hotel hergestellt.

Lage des Hauses: Verkehrstechnisch wie erreichbar?

Das Biohotel Griin liegt am einzigen hessischen Nationalpark ,Kellerwald-Edersee”.
Der Ort Gilserberg liegt direkt an der B3 ca. 100 Km noérdlich von Frankfurt und
50 Km sudlich von Kassel. Sie erreichen unser Hotel...

... mit dem Wagen:

Slden - Von Frankfurt aus Uber die A5 und A480 Uber GieBen, nach Marburg Uber
die B3 in Richtung Kassel.

Norden — Von Kassel kommend Uber die A49 auf die B3 Richtung Marburg.

... mit der Bahn:

Mit der Bahn an der IC-Strecke Frankfurt — Kassel, Haltepunkt Treysa. Unsere Géste
werden von dort gegen eine geringe GebUhr abgeholt.

Sie erhalten Uber das BUND-Reiseburo verglnstigte Fahrkarten.

Informationspolitik an den Gast zum 6kologischen Handeln (wie Handtuchver-
brauch, klimafreundliche Mobilitit: Anreise mit Bahn etc., weitere Infos in Gas-
temappe, an Rezeption etc.)

Handtuchhinweis, Zimmerreinigung nur nach Wunsch der Géste, sowie Mehrweg-
handtlcher auf den WC Anlagen, sind ebenso selbstverstandlich wie der Abholser-
vice vom Bahnhof und Leihfahrrader. Diese und weitere Informationen finden Sie
auch auf unserer Website.

Umweltfreundliche Reinigungsmittel und Kosmetik mit BIO- Zertifizierung?

In allen Bereichen wird nur Biozertifizierte Kosmetik angeboten, 80% der Reinigungs-
und Waschmittel sind aus natlrlichen Rohstoffen und 60% mit einen Ecocert ausge-
zeichnet. (Marken: Auro, Sodasan und Lavasan)

Nur die Geschirrspllmaschine und der Wellnessbereich werden aufgrund der Anfor-
derung mit konventionellen Reinigungsmittel gesaubert.
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Geschaftsmanagement/Umgang mit Mitarbeitern/Unternehmensphilosophie

Bei einer wirtschaftlichen Unternehmensfihrung sind Effizienz und Profit wichtige
Aspekte, aber die Kreativitat und Qualitat sollte sich darin nicht verlieren.

-
-
Wir setzen auf ein ganzeinheitliches Konzept und engagieren uns auf verschiedenen

Gebieten der nachhaltigen Entwicklung. B 1 o H OT E l-
So tragen wir durch unseren familiengeflhrten Betrieb aktiv zum Umwelt- und Klima-

schutz bei und zur Schonung der Ressourcen.

Unsere jungen und geschulten Mitarbeiter kimmern sich eigenverantwortlich um lhre
Bereiche, erhalten aber durch ein Rotationsverfahren, Kenntnisse lber alle Aufga-
bengebiete. Das fordert den Teamgedanken, erhalt Verstandnis fiir die Kollegen und
inspiriert um eigene ldeen einzubringen.

Unsere Unternehmens- und Lebensphilosophie:

»Mit SpaR und Lebensfreude, Mensch und Natur zu verbinden*.

Erleben Sie und lhre Familie den sensiblen Umgang und die Verbundenheit mit der
Natur, das Wissen um die Herkunft der Zutaten. Der achtsame Umgang mit den
Tieren und das bewusste Leben mit der Natur, es ist flr uns von groBer Bedeutung.

Wo sehen Sie eventuelle Verbesserungsmaglichkeiten in lhrem Hause?

Wir sind ein sehr junges Team und brauchen die Geduld uns einzugestehen, dass
kein Mensch ausgelernt hat, jeder sich standig weiterentwickeln und von den ande-
ren im Team lernen kann. Manches Mal fehlt uns noch die Ruhe und Gelassenheit im
Hochbetrieb nicht nervos zu werden.

Ist fiir die Zukunft in Richtung Umbau oder Umweltengagement
etwas geplant?

Wir bauen zur Zeit ein Sonnenenergie-Seminargebaude —
mit autark nur von der Sonne gespeiste Energieversorgung.
- Solartechnik flr Heizung und Warmwasser

- Photovoltaik flir die Stromerzeugung

— Niedrigenergiebauweise

Gibt es Zertifikate/Auszeichnungen fiir umweltfreundliches
Hotelmanagement?

Das Label ,Biohotel wird Hausern verliehen, die im Einklang mit der Natur nachhal-
tig wirtschaften und mit regionalen Biobauern kooperieren.
Die Einhaltung der Kriterien wird regelmaBig Uberprift.

Unser Wunsch ist Ihre Erholung
Ihr Team vom Biohotel Grin!

Kinder
wiirden
Griin
buchen
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